
Читайте книги вместе с ребёнком. 
(Железнова М.В.) 

Мы все хотим видеть наших детей самыми-самыми: умными, 

смекалистыми, воспитанными, позитивно настроенными.  

Ранний возраст  это период для речевого развития. Поэтому книга 

нам будет лучшим помощником. 

Чтение — хороший стимулятор для формирования у ребёнка 

познавательного интереса, желания больше узнать об окружающем 

мире, постигнуть мир отношений в нём. Развитие эмоциональной 

сферы, сформированной книгами, в этом возрасте является не 

последним фактором для личностного развития. Дети уже в 

дошкольном возрасте отдают предпочтение в общении позитивно 

настроенным, умеющим ярко выражать свои эмоции товарищам. 

Именно с такими все хотят дружить, играть, делиться игрушками. 

Ваш малыш никогда не будет одинок. Умение получать 

эстетическое наслаждение от чтения — это дар, за который дети 

будут вам благодарны всю жизнь. Сделайте своему малышу 

бесценный подарок, который останется с ним на всю жизнь. 

Как правильно организовать чтение? 

Можно сказать, что чтение — это некое таинство, которые 

требует создания соответствующих условий. Здесь важно всё: 

место, время, настроение ребёнка и взрослого, выбор книги. 

Выбор места для чтения должен  быть комфортен  и уютен. 

Находим тихий домашний уголок с теплым приглушенным 

освещением, устраиваемся вместе с малышом на мягком удобном 

диване почти касаясь друг друга (так образуется атмосфера 

общности интересов и желаний).  

  А если ребенок не настроен на знакомство с персонажами 

произведений и никак не может успокоиться перед сном, есть два 

пути. Можно отложить чтение, сказав, что его книжные друзья 

очень расстроены поведением малыша и не соглашаются 

рассказывать свои истории, или предупредить непоседу о том, что 

читать будете для куклы Кати или для мишки. И для такого случая 

лучше выбрать любимые сказки или стихотворные произведения.  
 


