
Как выбрать книгу? 
(Железнова М.В.) 

Выбор книги — по желанию ребёнка. Обязательно нужно 

давать ребёнку самому выбирать книги, даже если его выбор 

кажется вам не очень интересным и полезным. 

Чтение текста взрослым должно быть эмоционально 

выразительным, чтобы юному читателю было легче понять 

поступки персонажа, его настроение. Только тогда рождается 

чувство сопереживания, сострадания, и малыш включается 

в «проживание событий». 

 Явление дошкольного детского чтения феноменально. От 

того, насколько правильным будет выбор книг, насколько он 

совпадает с возрастными возможностями понимания ребёнком 

смысла произведения, как оно будет преподнесено, зависит, станет 

ли история триггером для сопереживания сюжету, возникнет ли у 

ребёнка эффект личного присутствия и какие ассоциации с чтением 

останутся в его голове. 

У маленького читателя еще наглядно-действенное восприятие, 

требующее ярких иллюстраций, действий с персонажами. Сказки 

про животных занимают особое место в народном фольклоре, так 

как помогают наглядно показывать все человеческие черты 

характера. Сказки о животных приобщают ребенка к природе, миру 

диких зверей, пониманию особенностей их поведения, образа 

жизни и даже опасности, которую некоторые из них могут 

представлять при неосторожном обращении. Сказки про животных 

очень привлекают маленьких читателей, ведь там герои, зачастую, 

умеют разговаривать, ведут себя так же, как люди и делают все то, 

что интересно малышу. В доступной и ненавязчивой форме кроха 

узнает о том, где обитают те или иные звери, чем они питаются, 

чем отличаются друг от друга, какие особенности характера им 

присущи. 

  Важно! Помните, что деление книг по возрастам условно. 

Каждый ребенок индивидуален и в разное врем проявляет интерес 

к чтению. Учитывайте предпочтения своего чада. Иногда уже 

довольно взрослые ребята с удовольствием слушают такие простые 

сказки, как «Репка» или «Колобок», или же совсем малыши 

проявляют интерес к книгам для более старшего возраста.  
 


