
Первые книги ребёнка. 

(Железнова М.В.) 

 Как выбрать для ребёнка самые первые книги? Не правда ли, хочется, 

чтобы они были одновременно и красивыми, и полезными, и понравились 

ему? Как прочитать их малышу? Что нужно, чтобы первое знакомство с 

книгой породило интерес к чтению? 

 Начнём с того, что книга должна соответствовать возрасту ребёнка и 

его возможностям, иначе вряд ли удастся его заинтересовать. Хотя, если 

взрослый не настаивает слушать весь текст книжки, а просто показывает 

понятные малышу картинки, то можно воспользоваться картинками и 

книжками для более старшего возраста и даже взрослыми журналами. Если 

же книгу читают ребёнку полностью, то желательно, чтобы сюжет её был 

простым, с чёткой последовательностью событий. 

 Часто дети хотят сами « почитать» книгу: они её листают, без конца 

открывают и закрывают, а иногда даже пробуют на вкус. Поэтому, выбирая 

первые книжки для малышей, взрослые должны обратить внимание на 

прочность страниц и обложки. Книжки с объёмными, выдвигающимися 

картинками не подходят для маленьких детей и вряд ли прослужат долго, так 

как движения малыша ещё не скоординированы, а материал, из которого 

изготовлены подобные вкладыши, достаточно тонок и предназначен для 

более деликатного обращения. 

 По формату книжки лучше выбирать небольшие, чтобы ребёнок сам 

смог переворачивать страницы и переносить книгу с места на место. 

 Многие родители спрашивают, с какими иллюстрациями следует 

покупать детям книжки: с высокохудожественными, выполненными 

известными мастерами, или с примитивными, доступными маленькому 

ребёнку. Наверное, каждый взрослый решает этот вопрос, ориентируясь на 

свой вкус и опыт, и в независимости от тех задач, которые  он хочет решить. 

 Некоторые родители стремятся с раннего возраста привить ребёнку 

интерес к искусству и выбирают книги с иллюстрациями известных 

художников. Другие, читая книги главным образом, стремятся расширить 

познания ребёнка и развить его речь. В этом случае книги выбираются по 

содержанию, а иллюстрациям уделяется не такое пристальное внимание. У 

нас есть только одно пожелание родителям: иллюстрации должны быть 

понятны ребёнку, изображения должны быть похожи на реальные предметы. 


