Консультация для родителей по правилам дорожного движения для детей подготовительной группы
Дети подготовительной группы (6–7 лет) уже достаточно хорошо развиты, чтобы осваивать основы ПДД, но им всё ещё требуется постоянный контроль и объяснение со стороны взрослых. Важно заложить у ребёнка основы безопасного поведения на дороге, так как это формирует привычки, которые сохранятся на всю жизнь.
1. Личный пример — главный учитель
Дети копируют поведение взрослых, поэтому:
✅ Всегда соблюдайте ПДД — переходите дорогу только на зелёный свет, по пешеходному переходу.
✅ Не перебегайте дорогу на красный свет, даже если машин нет.
✅ Всегда пристёгивайтесь в машине и требуйте этого от ребёнка.
2. Обучение через игру
Игровая форма обучения помогает детям лучше запоминать информацию. Попробуйте:
· Разыгрывать ситуации на дороге с использованием игрушек и дорожных знаков.
· Играть в «зебру» и «светофор».
· Проводить «экскурсии» по безопасным маршрутам в реальной обстановке.
3. Объясняйте простыми словами
Детям сложно воспринимать сложные правила, поэтому объясняйте так:
· Красный свет — стоим, зелёный — идём.
· Сначала смотрим налево, потом направо — если машин нет, можно идти.
· Переходить дорогу можно только по зебре и только на зелёный свет.
4. Основные правила для детей
✅ Переходить дорогу только за руку со взрослым.
✅ Никогда не выбегать на дорогу, даже если мяч или игрушка укатились.
✅ Не играть вблизи проезжей части.
✅ Двигаться по тротуару, держа взрослого за руку.
✅ Если нет тротуара — идти по краю дороги навстречу транспорту.
5. Рекомендуемые действия для родителей
✔️ Прогуливайтесь с ребёнком, объясняя дорожные знаки и сигналы светофора.
✔️ Учите ребёнка ориентироваться в сложных ситуациях (например, если сломался светофор).
✔️ Постоянно закрепляйте знания в реальных условиях — на дороге, на прогулке, в транспорте.
⚠️ Важно помнить: Ребёнок в этом возрасте не может полностью контролировать внимание, поэтому задача взрослого — постоянно следить за ситуацией и помогать ребёнку усваивать безопасное поведение на дороге.

