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Каким образом окружающая среда формирует личность ребёнка? 

Какие факторы играют ключевую роль в его развитии? 

Как родители и педагоги могут использовать эту концепцию для создания 

благоприятной образовательной атмосферы? 
 

Согласно теории Монтессори, ребёнок учится и развивается 
преимущественно через взаимодействие с окружающей средой. Каждый 
элемент окружения — от игрушек до поведения взрослых — воздействует на 
формирование личности малыша.  

 

Как это работает? 

1. Практическое обучение: Дети учатся через опыт. Они исследуют мир 
вокруг себя, трогают предметы, пробуют их на вкус, наблюдают за 
действиями взрослых. Чем больше возможностей для такого 
взаимодействия, тем быстрее развивается ребенок. 

2. Социальное подражание: Дети копируют поведение окружающих. 
Если взрослые проявляют уважение, заботу и терпение, ребенок будет 
перенимать эти качества. Важно помнить, что малыши воспринимают 
даже мельчайшие детали нашего поведения. 

3. Создание безопасной и стимулирующей среды: Окружение должно 
быть безопасным, но одновременно интересным и разнообразным. 
Игрушки, книги, музыкальные инструменты — всё это способствует 
развитию когнитивных способностей, моторики и творческих навыков. 

4. Роль родителей: Родители являются первыми и главными учителями. 
Их отношение к ребенку, стиль общения и поддержка формируют 
основу доверия и уверенности в себе. Позитивная атмосфера дома 
помогает ребенку чувствовать себя защищенным и открытым к 
обучению. 

5. Пример для подражания: Поведение родителей становится моделью 
для ребенка. Например, если родители читают книги, занимаются 
спортом или помогают другим людям, малыш будет воспринимать это 
как норму. 

6. Ограничение негативного влияния: Необходимо минимизировать 
воздействие негативных факторов, таких как агрессивные 
мультфильмы, грубые слова или конфликты между взрослыми. Эти 



элементы могут негативно сказаться на эмоциональном состоянии и 
поведении ребенка. 

7. Поддержка самостоятельности: Важно позволять детям проявлять 
инициативу и учиться на собственных ошибках. Это развивает чувство 
ответственности и уверенность в своих силах. 

8. Поощрение любопытства: Стимулируйте интерес ребенка к новому. 
Задавайте вопросы, предлагайте новые занятия и помогайте находить 
ответы на возникающие вопросы. 

9. Обратная связь: Поддерживайте ребенка в его начинаниях, хвалите за 
достижения и мягко указывайте на ошибки. Положительная обратная 
связь укрепляет мотивацию и желание учиться дальше. 

10. Регулярность и последовательность: Создайте распорядок дня, 
который включает время для игр, учебы, отдыха и общения. 
Последовательность помогает ребенку лучше ориентироваться в мире 
и понимать ожидания. 

11. Развитие эмпатии: Учите ребенка сочувствию и пониманию чувств 
других людей. Это важный аспект социального развития, который 
поможет ему строить здоровые отношения в будущем. 

12. Активное участие: Будьте активными участниками жизни своего 
ребенка. Играйте вместе, читайте книги, посещайте интересные места. 
Ваше внимание и вовлеченность укрепляют привязанность и доверие. 

13. Уважение к индивидуальности: Каждый ребенок уникален. 
Учитывайте его интересы, темперамент и способности. Это поможет 
вам создать условия, в которых ваш малыш сможет раскрыть свой 
потенциал. 

14. Гибкость и адаптация: Воспитание требует гибкости. Будьте готовы 
корректировать свои подходы в зависимости от потребностей и 
изменений в развитии ребенка. 

15. Саморазвитие родителей: Постоянно работайте над собой. Читайте 
литературу по воспитанию, посещайте семинары и обменивайтесь 
опытом с другими родителями. Ваши знания и умения 
непосредственно влияют на качество воспитания. 

16. Забота о собственном благополучии: Помните, что вы тоже 
нуждаетесь в поддержке и отдыхе. Усталый и раздраженный родитель 
не сможет эффективно поддерживать позитивную атмосферу в семье. 



17. Долгосрочная перспектива: Воспитание — это процесс, который 
продолжается всю жизнь. Инвестируйте в развитие вашего ребенка 
сейчас, чтобы заложить основы для его успешного будущего. 

18. Радость и любовь: Самое главное — это любовь и радость, которые 
вы дарите своему ребенку. Ваша искренняя забота и поддержка 
создают ту самую благоприятную среду, в которой он будет расти и 
развиваться. 

 

Окружающая среда действительно играет огромную роль в формировании 
личности ребенка. Каждая деталь окружения — от поведения взрослых до 

выбора игрушек — оказывает мощное влияние на формирование личности и 
развитие навыков ребёнка. Создание безопасной, интересной и 

разнообразной среды позволяет детям исследовать мир, приобретать новый 
опыт и самостоятельно делать выводы.  

Родители и педагоги играют важнейшую роль в этом процессе, служа 
примером и поддержкой для маленьких исследователей.  

 

Памятка для родителей 
Если ребёнка часто критикуют – он учится осуждать. 
Если ребёнку часто демонстрируют враждебность – он учится драться. 
Если ребёнка часто высмеивают – он учится быть робким. 
Если ребёнка часто позорят – он учится чувствовать себя виноватым. 
Если к ребёнку часто бывают снисходительны – он учится быть терпеливым. 
Если ребёнка часто подбадривают – он учится уверенности в себе. 
Если ребёнка часто хвалят – он учится оценивать. 
Если к ребёнку обычно честны – он учится справедливости. 
Если ребёнок живёт с чувством безопасности – он учится верить. 
Если ребёнка часто одобряют – он учится хорошо к себе относиться. 
Если ребёнок живёт в атмосфере дружбы и чувствует себя нужным – он 
учится находить в этом мире любовь. 
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