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Этот период жизни ребенка принято называть старший дошкольный возраст. 
В это время ваш ребенок активно познает мир, взаимоотношения людей и 
уже готов приобретать конкретные знания, которые будут постепенно 
готовить его к школе. 

Развитие личности ребенка 5-6 лет. 
Самым главным новшеством в развитии личности ребенка 5-6 лет можно 
считать появление произвольности, то есть способность самостоятельно 
регулировать свое поведение. Дети не отвлекаясь на более интересные 
дела, могут доводить до конца малопривлекательную работу (убирать 
игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным 
благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и 
обязательности их выполнения. 

Происходят существенные изменения в представлении ребенка о самом себе, 
о своем Я. В этом возрасте ребенок уже достаточно хорошо представляет 
какими качествами он обладает и начинают появляться представления 
какими качествами ребенок хочет обладать, каким бы он хотел стать. То есть 
дети начинают понимать категории желательных и нежелательных чертах и 
особенностях. Но поскольку этот процесс только начинается, ребенок не 
имеет отдельно взятого представления о том, каким он должен быть, поэтому 
он обычно хочет быть похожим на героев сказок, фильмов или знакомых 
людей. Эта важное новообразование в личности ребенка является началом 
появления учебной мотивации. То есть, учиться ребенка побуждает не 
столько интерес к дисциплинам, сколько желание  видеть себя «умным», 
«знающим», «умеющим», особенно по сравнению со сверстниками. 

К 5-6 годам дети способны внимательно слушать педагога, понимать и 
удерживать цель занятия. Но при условии значимости мотива действий, а для 
этого необходимо применять игровую структуру в обучении. 

ВНИМАНИЕ: 

• - выполнить задание, не отвлекаясь в течение 

10-12 минут, наблюдается переход от 

непроизвольного к произвольному вниманию; 

• - находить 5-6 отличий между предметами, 

выполнять задания по предложенному образцу, 

находить пары одинаковых предметов ; 

 



ПАМЯТЬ: 

• - запоминать 6-8 картинок в течение 1-2 минут; 

• - рассказывать наизусть несколько стихотворений; 

• - пересказать близко к тексту прочитанное произведение; 

МЫШЛЕНИЕ: 

• - определять последовательность событий; 

• - складывать разрезанную картинку из 9 частей; 

• - находить и объяснять несоответствия на рисунках; 

• - находить и объяснять отличия между предметами и явлениями; 

• - находить среди предложенных 4 предметов лишний, объяснять свой 

выбор. 

МАТЕМАТИКА 

• Счет в пределах 10, знакомство с цифрами. 

• Правильно пользуется количественными и порядковыми 

числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: 

«Сколько?». Уравнивает неравные группы предметов двумя способами. 

• Сравнивает предметы (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет 

точность определенным путем наложения или приложения. 

• Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей 

суток. 

• Называет текущий день недели. 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

• Имеет достаточно богатый словарный запас. 

• Может участвовать в беседе, высказывать свое мнение. 

• Составляет по образцу рассказ по сюжетной картине, по набору 

картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает 

небольшие литературные произведения. 

ПОЗНАНИЕ 

• Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд 



человека в быту. 

• Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они 

сделаны. 

• Знает название родного города, страны, ее столицы, домашний адрес. 

• Знает о значении солнца, воздуха, воды для человека, животных, 

растений. 

ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

• Знает стихотворения, считалки, загадки. 

• Называет жанр произведения. 

• Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. 

• Называет любимого детского автора, любимые сказки и рассказы. 

Родители – это пример для детей. Если родители несут позитивную 
информацию, если у ребенка на душе хорошо, нет тревоги, то любую 
информацию (личностную и интеллектуальную) можно заложить в ребенка. 


