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Краткосрочный проект для детей 5-6 лет 

 «Основы безопасности для дошкольников». 

Цель проекта:  Формирование у детей навыков безопасного поведения в 

различных опасных ситуациях. 

Задачи проекта: 

 Подготовить план мероприятий с детьми по теме безопасность; 

 выбрать интересные формы организации  совместной деятельности детей и 

родителей в домашних условиях; 

 разработать и подготовить наглядно-дидактический материал; 

 подготовить фотоматериал по проекту; 

 изготовить предметы, которые помогут в сложной ситуации (выделить 

ребенка каким – либо предметом, чтобы был заметен в большом скоплении 

народа). 

Участники проекта:  

воспитатель, дети старшей группы, родители воспитанников. 

Формы работы с детьми:  

Беседы на тему:  

1. «Как помочь героям сказок не попасть в беду?» воспитание навыков 

безопасного поведения в различных опасных ситуациях. 

 2.  «Знаешь ли ты сигналы светофора и обозначения дорожных знаков. 

 3. «Расскажи о своей маме, какая она»,  

4. «Я знаю, как пройти к моему дому».  

Цель: Учить быть внимательными, учить описывать своих папу и маму, 

запоминать дома и яркие строения на пути к дому; 

5. «Осторожно, незнакомец!», «Если ты гуляешь один»  

Цель: Воспитывать осторожность при общении с чужими людьми. 

Рассматривание иллюстрации: «Заботься о своей безопасности»; 

НОД: «Если малыш потерялся»  

Цель: знать правила поведения в ситуации, когда ребенок потерялся в 

торговом центре, в театре, в цирке. Научить детей находить выход из 
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создавшейся ситуации, знать свой домашний адрес, знать ФИО родителей, 

учить описывать своих папу и маму. 

Обыгрывание ситуации: «Что делать, если ты потерялся?»  

Чтение художественной литературы:  

Сказка «Дюймовочка» Г. Х. Андерсен; Русская народная сказка «Маша и 

медведь», К. Чуковский «Сказка о глупом мышонке». 

Знакомство с пословицей: «Не всякому верь, запирай покрепче дверь». 

Показ кукольного театра по сказке «Кот, петух и лиса», обсуждение 

опасных ситуаций после просмотра. 

Работа с родителями  

Консультации по безопасности  - советы и памятки; 

Предоставления видео материала в чат для родителей на тему:  

1. «Основы безопасности для дошкольников»; 

2. «Если ребенок потерялся»; 

3. «Встреча с незнакомцем». 

Совместная работа ребенка с родителями изготовление предмета, 

который поможет в сложной ситуации. 

 Результат проекта: 

Дети: 

 умение заботиться о своем физическом здоровье и соблюдать правила 

безопасности жизнедеятельности; 

 проявление дисциплинированности;  

 знание правил безопасного поведения на улицах города. 

 способность действовать в экстремальных ситуациях в соответствии с 

усвоенными правилами на дороге; 

Родители: 

 Сформированность необходимых представлений, умений и навыков 

безопасного поведения в различных ситуациях. 
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Полученные результаты 

Изготовлены предметы безопасности: 

 

1.Светоотражающие браслеты 

   
    

2. Светоотражающий ободок и подвеска – амулет светящийся 
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3. Браслет с номером телефона родителей 
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