«На какие детали детских рисунков стоит обратить внимание»
( Железнова М.В)
1. Использование только темных и мрачных оттенков может говорить о депрессивном и угнетенном состоянии ребенка.⠀
2. Чрезмерно сильный нажим на карандаш выдает психомоторное напряжение, это также сигнал психологического неблагополучия.⠀
3. Болезненные сюжеты рисунков, связанные со смертью, агрессией также могут быть индикатором душевного страдания ребенка. Например, если ребенок постоянно рисует разрушения, аварии, убийства, катастрофы — это может говорить о внутреннем конфликте.
0. Повторяющийся сюжет рисунка также может быть важен. Как правило он свидетельствует о ситуации, которую ребенок стремится «переварить», объяснить для себя. Возможно это сложная жизненная ситуация.⠀
1. Подчеркнуто большие или, наоборот, крошечные изображения на рисунках детей тоже должны обратить на себя ваше внимание — это может быть признаком чрезмерной тревоги или депрессии.
0. Сюжеты рисунков, которые вызывают отвращение, — довольно верный признак потери психологического равновесия ребенка.⠀
1. Также стоит обратить внимание, если в рисунках ребенок постоянно грубо искажает форму тела людей или животных, например рисует их без голов или других органов.
8. Перечеркивание и зачернение частей изображения могут указывать на внутренний конфликт ребенка. 
9. Рисование внутренних органов (встречается редко) служит ярким признаком психологического неблагополучия.
Если какой-то признак появляется в рисунках ребенка эпизодически, а тем более появился однажды, волноваться не стоит. Но постоянное повторение, каких-то из перечисленных признаков, может указывать на психологические проблемы. И тогда лучше сводить ребенка к психологу. 

